
SPAZIO MAMMA 
0-1
Un ambiente rilassante dove potrai

•	 confrontarti con altre mamme
•	 ricevere supporto su allattamento, sonno, 

sviluppo e cura del neonato
•	 partecipare ad attività di stimolazione 

sensoriale e coccole per il tuo bambino
•	 prenderti un momento per te 

CORSO GRATUITO

Per iscriverti scansiona il QR code e 
compila la domanda di partecipazione
consultoriogrezzana@gmail.com
045 908384

A partire dal
13 FEBBRAIO 2026
Otto incontri dalle 10.00 alle 12.00

Presso Sede del consultorio di Grezzana
Via Fontanavecchia, 2 - Grezzana (VR)

con
DOTT.SSA ERMANA BONENTE \ Ostetrica
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